
  

Medien für die Begleitung von Menschen mit Demenz 

Inhalt der „Kleines Picknick im Labyrinth“-Tasche 1 (10 Medien) 

 

Denis Geier – Suchbilder für 
Senioren 

Einfaches 
Beschäftigungsmaterial zur 
Förderung der geistigen 
Aktivität. Geeignet für 
Personen ohne und mit 
Pflegestufe (0 bis 2).  

 

Elisabeth Stechl/ Elisabeth 
Steinhagen-Thiessen/ 
Catarina Knüvener – 
Demenz: mit dem Vergessen 
leben 

Ratgeber für Menschen 
mit Demenz im 
Frühstadium, Angehörige 
und andere Menschen, die 
verstehen möchten, wie 
sich eine demenzielle 
Erkrankung für die 
Betroffenen anfühlt.  

 

Günter Neidinger – Die 
schönsten Lausbuben-
Geschichten 

Illustrierte Geschichten 
mit kurzen Anekdoten aus 
Kindheit und Jugend zum 
Lesen oder Vorlesen. 

 

Birgit Henze – Aktivieren mit 
Handgymnastik, Band 1 

Einfache, aber effektive 
Fingerübungen für ein 
aktives Miteinander, für 
Spaß und Konzentration. 



 

Birgit Henze – Aktivieren mit 
Handgymnastik, Band 3 

Fingerübungen mit 
Alltagsgegenständen wie 
Flaschendeckeln, Korken, 
Plastikbecher und 
Gummibändern. 

 

Martina Baumbach – 
Kuddelmuddel in Omas Kopf 

Einfühlsames Bilderbuch 
über Demenz. 

 

Musik-CD Die 
Schlagerparade der 40er 
Jahre 

Schlagersongs aus den 40 
er Jahren wie z. B. Sing, 
Nachtigall, sing; Heimat, 
deine Sterne; Lili Marleen 

 

DVD Unser schöner Garten Ein Film, der speziell auf 
die Bedürfnisse von 
demenziell veränderten 
Menschen zugeschnitten 
ist. Er weckt Gefühle und 
Erinnerungen und öffnet 
so das Tor zur Innenwelt 
der Betroffenen.  

 

DVD Demenz mit Hoffnung 
begegnen 

Aufklärungsfilm, mit dem 
man lernt, demenziell 
veränderte Angehörige 
und sich selbst ein wenig 
besser zu verstehen. Im 
Vordergrund stehen dabei 
nicht die medizinischen 
oder pflegerischen, 
sondern die Beziehungs- 
und Gefühlsebene. 



 

Bildkarten Gegenstände im 
Haushalt 

50 Bildkarten mit 
Gegenständen aus dem 
Haushalt in Spielkarten-
Größe. Besonders in der 
Altenpflege, Geriatrie und 
Heimbetreuung, 
Biografiearbeit, 
Sprachförderung, 
Pädagogik und Therapie 
geeignet. 

 


